


COMPARECENCIA SOBRE
DISCAPACIDAD INTE-
LECTUAL EN LAS JUNTAS
GENERALES DE BIZKAIA

El 9 de enero acudimos a la sede de las Juntas
Generales de Bizkaia, para participar en una
comparecencia sobre Discapacidad Intelectual
junto con otras Entidades como; FEVAS,
APNABI, ASPACE, GORABIDE, URIBE COSTA
y la Fundacién Sindrome de Down. En esta
reunion se explico a la Comisién de Discapacidad
y Dependencia de las J].GG,, la situacién actual
del sector de la Discapacidad Intelectual y se
presenté nuestro recorrido, nuestro modelo y
las pistas de futuro. La ponencia fue muy bien
recibida por los representantes de los diferentes
partidos politicos y tras la misma se inicié un
interesante turno de preguntas para avanzar en
alguno de los temas tratados.

VISITA A JUANJO

IX ENCUENTRO DE TRA-
BAJADORES DEL AREA SOCIAL
ORGANIZADO POR LA ASO-
CIACION ESPANOLA DE FUN-
DACIONES TUTELARES (AEFT)

El préximo mes de febrero se celebrara en Bilbao el
IX Encuentro de trabajadores del Area Social de las
Fundaciones Tutelares miembros de la AEFT. En el
mismo participan diferentes figuras profesionales que
realizan su trabajo en el Area Social, y la finalidad del
mismo es aportar, desde los intereses comunes y las
formas diferentes, nuevos conocimientos, experiencias
valiosas y apoyo mutuo. Cada encuentro se ha llevado
a cabo en una ciudad diferente, siendo anfitriona la
fundacién tutelar de la misma. Como hemos dicho,
este 2009 va a ser futubide quien coopere con los
profesionales de la AEFT en la organizacion y desarrollo
del encuentro. Os informaremos de las conclusiones
del mismo.

Este afio realizamos la visita a Juanjo como todos los afios acompafados de su hermana Yolanda. Nos ponemos
en camino rumbo a Posada en un dia en el que el tiempo en bastante malo. Vemos durante el camino que las
carreteras no estan mal y que podemos llegar con tranquilidad.

Una vez llegamos alli estamos un rato en el centro hablando con Victoria (psicéloga) mientras se prepara Juanjo
y a continuacién una vez listo nos dirigimos a Llanes.

Charlamos durante todo el rato contandonos como pasa su tiempo en la residencia y sus aficiones. Se le ve
contento con todo lo que realiza disfrutando mucho de su aficién al deporte, hay otra actividad que también

le gusta que es ver la TV.

La comida en Llanes sirve también para entregarle los regalos que le hacen una gran ilusién. Le comentamos
que las peliculas que le hemos regalado no las vea a todas horas.

Estd encantado con todo y ya estd diciéndonos para ver cuando volvemos a verle, le decimos que ya veremos

cuando volvemos por alli.

Yolanda nos invita a café y le comentamos a Juanjo que la proxima vez tiene que ser él que nos invite y que ya
puede ir ahorrando para la proxima y que no se gaste todo el dinero en coca-colas. Volvemos a la residencia
para dejarle a Juanjo después de pasar un buen dia en su compaiiia. Esperamos volver a verle en cuanto tengamos

una oportunidad. Hasta pronto Juanjo!

NUEVAS TUTELAS

futubide sigue creciendo ya que durante
este mes hemos aceptado dos nuevas
tutelas: Ignacia es una mujer que vive en
la residencia de Sopuerta y Hector
Gerardo un joven de Barakaldo. Poco a
poco nos iremos conociendo.

En estos momentos tutelamos a 74
personas.

CURSO SOPORTE CONDUCTUAL
POSITIVO

Asistimos al Curso de Soporte Conductual Positivo que ofrecié
FEVAS en el hotel Avenida de Bilbao durante los dias 14, |5
y 16 de enero. El curso, impartido por M?* José Goiii, nos
aportd nuevas herramientas para ayudar a las personas con
discapacidad a superar su problemas de conducta y a ser, asi,
mas independientes y a llevar una vida lo mas normalizada
posible.

ENTREVISTA A LOLA Y BEGONA

Lola y Begofia, Delegadas Tutelares de Pili y Ana, residen
en Valladolid. Son las que abren el fuego de la bateria de
entrevistas a los Delegados y Delegadas Tu

participando |5 afios en el programa de

futubide.

futubide: ;como decidisteis participar en
voluntariado de futubide?!

Lola: Somos |5 afios mas
ha pasado el tiempo. Pues u

Begonia: si, fue en’el centro residencial don
sala de visitas y acompafiadas en todo mo
trabajadora de la residencia. Al principio, todo

Lola: Si, la verdad es que ha
totalmente desconocido y

d de vida de las

manera altruista p
personas con disca)

Begofia: La verdad es que hace |5 afios se tenia un concepto
totalmente diferente de las personas con discapacidad
intelectual.

futubide: ;Qué cambios habéis
y Ana en estos |5 afios?

ado en las vidas de Pili

\

Begonfia: la verdad es que cuando conoci nia 26
dioptrias en un ojo.

Lola: La apuesta por parte de la Fundacién de realizar la
operacion oftalmolégica de Pili fue un importante punto de
inflexion en su vida. Con esta accién ves que las personas
que estan detras se preocupan realmente por su vida y es
un aliciente para continuar.

Begona: Si, le cambio la vida totalmente, le dio mucha
autonomia, es que antes de la operacion apenas veia.
Lola: Otro importantisimo cambio en sus vidas ha sido el
traslado de vivienda, de la residencia al piso. La gestién de
la persona que esta en el piso es sobresaliente, se desvive
por ellas, potencia sus capacidades.

futubide: ;Las veis mejor?
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Maria, el dia 7
Agapito, el dia 9
Aurelen, el dia |2
Ramon, el dia24

Begofa: Por supuesto, antes siempre quedabamos en la

residencia. Desde hace tiempo, con nuestra ayuda tienen

cidad para coger transporte publico, podemos quedar

or la ciu eden desplazarse para venir a comer a
sa. No ti a que ver.

futubide: ; ensdis que habéis aportado a sus vidas!

Lola: Principalmente he enciado la parte afectiva,
tienen una persona en apoyarse y eso para ellas
como para cualquiera e portante. Bueno, cuando

e refiero a mi incluyo también a mi entorno, mi familia

ne contacto con ellas, conocen a mis hermanos.

cidad de eleccion.
omer preguntaban
respondia que a la

Qué os han aportado ellas?.

Y e han ensefiado a
diferente de las perso
intelectual.

un concepto
n discapacidad

Begofia: Yo les trato como personas normales. Al principio
tenia un trato compasivo, les a nifas, y Lola me decia
“ chica, que somos coet e tienen nuestra edad”.
La verdad es que en estos |5an

a casa y nos visitan. A mis hijos esta

relacion les h uy bien, tienen con ellas un trato

total

ués de tanto tiempo ves los grandes cambios que
an producido y te aumenta la autoestima.
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Andone, el dia 2

Elvira, el dia 15
Vicenta, el dia 21

M? Carmen G., el dia 27
Puri, el dia 28
Guadalupe, el dia 29




