INFOBIDE NEWS

I Estuvimos visitando a Ifiaki. Nos dimos una
vuelta por Sodupe para aprovechar el estupendo
dia que hacia. Nos tomamos algo ya de vuelta.
Esperemos poder repetir esta experiencia
dentro de poco.

¥ Celebramos el cumpleafios de Axier y
contamos con la estupenda compaiia de Mari,
su Delegada Tutelar. Nos fuimos a comer a
un restaurante mexicano, como el mismo Axier
eligié. Lo pasamos de maravilla, aunque Axier
estuvo un poco cansado, el dia nos acompafié.
Le regalamos una bonita cdmara de fotos como
el queria. Le encanto.

B Durante este mes, Lola y Belén han pasado
un fin de semana con la Asociacién Gorabide
en Llanes. Lo pasaron de maravilla y conocieron
muchos sitios nuevos. jHasta la Préxima!.
' Hemos quedado con Jesus y Guadalupe, su
Delegada Tutelar, con el objeto de que ésta
conozca la residencia en la que Jesus vive.
Estuvimos conociéndola, y le presentamos a
la directora del centro. Pudimos ver las
instalaciones donde Jesuls hace gran parte de
su vida.

m M? Carmen ha estado hospitalizada, pero

ya se ha recuperado. Ha vuelto a casa y todo

estd bien. jjijjjAnimo Mari Carmen!!!!!!
CUMPLEANOS
) s § Nekane, el 2

M Mar, el 6

i Aprovechando la entrada de la primavera
hemos decidido renovar un poco el armario de
Jestis Mari por lo que nos hemos dedicado a recorrer
varias tiendas y ha merecido la pena ya que durante
la Semana Santa ha podido lucir su nuevo look.
" De paso que acompafiamos a Jesus Mari,
Andrés también aproveché para hacer unas
pequefias compras y prepararse para la nueva
estacion.

I Milagritos, Kike y Santiaga han coincidido
en la misma consulta y aprovechando que es
la primera vez que Santiaga acude con nosotros
hemos ido a tomar un cafecito junto con pincho
de tortilla y aprovechar para conocernos todos
un poquito mejor.

i Celebramos el cumple de Javi con sus
hermanos y su novia comiendo en un chino
como él queria. Después fuimos a comprar el
regalo que nos habia pedido: una camiseta del
Athletic para vestir de rojiblanco de arriba
abajo.

i Celebramos el cumpleafios de Jesus Mari,
comiendo una estupenda paella en un
restaurante en Bilbao en compaiiia de Socorro
y su marido Juan Antonio. Lo pasamos
estupendamente y esperamos volver a

celebrarlo el afo que viene.

Vitori, el 22
M? Guada, el 4

Agueda, el 9

Alice, el 15

Sabino, el |18

Pilar, Ana y Pili, el 20
Javi y Gregorio, el 26
Karmentxu, el 27
José Enrique, el 31

Estamos en...

informate para donar
www.fundacionlealtad.org
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SENSIBILIZACION: LA SOCIEDAD
DEBE CONOCERNOS

Fruto de la reflexion del 1° Plan Estratégico de futubide, nos
hemos puesto manos a la obra para dar a conocer a la sociedad
el trabajo que desarrollamos en nuestra entidad.
Tras un acuerdo de colaboracién con Fundacion Centro Promocion
de la Mujer hemos podido llegar a un colectivo social interesado
por conocer el ambito de nuestro trabajo. San Ignacio, Zorroza,
Santutxu, Zabala, Otxarkoaga, Leioa, Alonsotegi, Rekalde, Barakaldo,
Cabieces, Aranguren, Bazoselai, entre otras han sido las sedes de
esta Fundacién que hemos visitado presentando ;Qué es futubide?
y ¢Qué hacemos en futubide!. También hemos dado a conocer
el programa de voluntariado de la Fundacion con el objetivo de
invitar a las personas que han participado en estas jornadas de
sensibilizacion a formar parte del mismo.

Ha sido muy satisfactorio apreciar la alta participacion de las
personas asistentes, preguntando, debatiendo, solicitando
informacién con el objeto de conocer en profundidad nuestra
actividad y también el nivel de implicacién social de las personas
que han asistido a las jornadas, dado que muchas de las asistentes
estaban colaborando voluntariamente en diferentes organizaciones
y varias han sido las personas que han decidido incorporarse a
nuestro programa de Delegados y Delegadas Tutelares.
Las jornadas se han dividido en dos partes. En la primera se
proyectaba una pelicula relacionada con el ambito de la discapacidad
intelectual y se generaba un debate sobre la misma y en la segunda
presentdbamos la actividad de la Fundaciéon y el Programa de
Voluntariado.

Desde futubide queremos agradecer la participacion de todas las
asistentes, la disposicion de las coordinadoras de grupo asi como
la colaboracién de Fundacién Centro Promocién de la Mujer.

FUNDACION TUTELAR
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SENTSIBILIZAZIOA: GIZARTEAK
EZAGUTU EGIN BEHAR GAITU

futubideren 1. Plan Estrategikoan egindako gogoetaren ondorioz,
erakundean egiten dugun lana gizarteari ezagutarazteko lanari
ekin diogu. Emakumearen Sustapena Zentroa Fundazioarekin
lankidetza-hitzarmenaadostu ondoren, gure lan-eremua ezagutzeko
interesaduen gizarte-talderairitsi ahal izan dugu. Zer dafutubide?
eta Zer egiten dugu futubiden? Aurkeztuz, Fundazio horren
hainbat egoitzatan izan gara, besteak beste, hauetan: San Inazio,
Zorrotza, Santutxu, Zabala, Otxarkoaga, Leioa, Alonsotegi,
Rekalde, Barakaldo, Kabiezes, Aranguren eta Basozelai. Horrez
gain, Fundazioaren boluntariotza-programa ezagutarazi dugu,
sentsibilizazio-jardunaldi horietan parte hartu dutenak bertan
parte har dezaten gonbidatzeko asmoz.

Oso atseginaizan da bertaratutakoen parte hartzea handia izan
delaikustea, gure jarduera sakontasunez ezagutzeko informazioa
eskatuz, eztabaidatuz eta galdetuz. Gainera, jardunaldietarajoan
direnen gizarte-inplikazioaren mailaikustea ere atseginaizan da
guretzat; izan ere, bertaratuen artean asko borondatez hainbat
erakundetan lanean ari dira eta hainbat lagunek erabaki dute gure
Tutoretzako ordezkarien programan sartzea.

Jardunaldiek bi parte izan dituzte. Lehenengoan, adimen-
ezintasunaren arloarekin lotutako filma eman genuen, eta haren
gaineko eztabaida sortu. Bigarren atalean, Fundazioaren jarduera
eta Borondatetza Programa aurkeztu genituen.

futubidetik eskerrak eman nahi dizkiegu bertaratutako guztiei,
eta taldeko koordinatzaileen jarrera ona agertu nahi dugu, baita
Emakumea Sustatzeko Zentroa Fundazioaren lankidetza ere.
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VACACIONES SEMANA SANTA

Durante el mes pasado han tenido lugar las
vacaciones de Semana Santa, fecha sefialada en
la que muchisima gente se desplaza a algin lugar
de relax. Algunas de las personas que tutela la
fundacion no han sido menos.

Gracias al Programa de Vacaciones de IMSERSO
organizado por la Asociacion Gorabide, Kepa,
Loli, Patxi, Agapito, Carmen y Raquel han podido
estar una semanita en Suances. Del mismo modo
Santi, Yolanda, Inaxi y Nekane han estado en
Benidorm, y Belinda en Salou. Gracias al mismo
programa, pero en este caso organizado por la
Asociacion Uribe Costa, Antonio ha pasado una
semana en Ledn.

Por otro lado destacar otras opciones vacacionales
como son la de Agueda y José que han estado
en Benidorm, Mari José que ha estado con una
amiga en Palma de Mallorca, visitando a una prima,
Ifaki y Alice que han disfrutado de unas colonias
abiertas organizadas por APNABI, Javier G. que
ha pasado unos dias en Bejes (Cantabria),
organizado por la Fundacion Obra San Martin, y
Jests Mari que ha pasado |5 dias en el pueblo
de Socorro, su Delegada Tutelar.

Ademas destacar que Magdalena ha podido pasar
unos dias en Roma gracias a la colaboracion e
implicacion de la cofradia a la que pertenece ya
desde hace algunos afos.

UNA NUEVA PERSONA
TUTELADA

En el mes de abril hemos aceptado la tutela de
Edurne, una mujer de 53 afios natural de Gernika,
que en estos momentos vive en una residencia
especializada en la provincia de Avila. A pesar de
la distancia, nos iremos conociendo poco a poco
y poniendo en marcha una coordinacién estrecha
con los profesionales que le prestan los apoyos y
servicios que necesita en su vida cotidiana.

I CONCURSO SEMANA DE LA
SOLIDARIDAD

Entre los dias 4 y 13 de este mes Fundacién Lealtad
y El Corte Inglés estrenan su nueva accién conjunta
con el objeto de acercar a la sociedad la labor de
las ONG’S. En el concurso participan 35
organizaciones incluidas en la guia de transparencia
y buenas practicas de Fundacién Lealtad. Este afio,
futubide ha presentado dos fotografias al concurso,
una en la categoria de personas con discapacidad
y otra en la categoria de mujeres. Os animamos
a todos a participar en el concurso entrando en
la microsite www.semanadelasolidaridad.org para
revalidar nuestro titulo de ganadores.
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CHARLA DE FUTUBIDE PARA
HERMANOS EN LA
ASOCIACION GORABIDE

El pasado 29 de abril nos reunimos con un grupo
de hermanos de personas con discapacidad intelectual
que se reunen de forma periédica en los locales que
la Asociacion Gorabide tiene en Bilbao, con el apoyo
técnico de Tania, una profesional de dicha asociacién.
El tema sobre el que estuvimos reflexionando fue
la Tutela Legal, y supuso un intercambio muy
enriquecedor sobre lo que supone tutelar a una
persona con discapacidad intelectual desde los
diferentes lugares en que estabamos cada uno: como
profesionales prestadores de un servicio
especializado, y como hermanos tutores legales.
Fue un espacio muy interesante, del que nos llevamos
ademas de reflexiones valiosas, la calidad humana
de las personas con las que pudimos compartir ese
momento.

FUTUBIDE CUENTA
CON UNA NUEVA
REFERENTE DE TUTELA

Dado el creciente aumento en el niumero
de personas tuteladas por futubide, se hacia
necesario contar con otro profesional que
reforzase el Servicio de Tutela para mantener
el nivel de Calidad y Calidez que nos
caracteriza. Por ello, desde el pasado 20 de
abril se ha incorporado Izaskun al equipo del
Area Social en el puesto de Referente de
Tutela. Es posible que muchos ya la conozciis,
pues ha estado en otras ocasiones
colaborando con nosotros, y desarrollando
la funcion de Referente de Tutela en jornada
reducida. jBienvenida al equipo!

YA SE HA CASADO...

En los tiempos que corren y como esta el
mundo todavia los hay valientes. El dia 21
de Marzo, comienzo de la primavera, Maialen,
Coordinadora del Area Social decidié
contraer matrimonio con Luisfer. El enlace
se llevo a cabo en la Basilica de Begona a las
12.00 de la mafiana en un dia muy soleado.
Desde futubide queremos desearle todo lo
mejor y que le dure muchos, muchisimos
afos.
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ENTREVISTA A ALBERTO ALVAREZ

Alberto, Delegado Tutelar de
futubide, este afio también cumple
15 afos.

¢Recuerdas el primer dia que
conociste a la persona con la que
mantienes relacion.?

Si, perfectamente. A mi me parecié
interesante el programa de
voluntariado y en el momento que
nos vimos acompafiados del
profesional de la Fundacién y me lo
presentaron, yo a Luisma ya le
conocia de una etapa previa como
voluntario en otra entidad. A mi no
se me olvidard que cuando nos
saludamos lo primero que me dijo
fue: “Ahh!!, tu vas a ser mi amigo”.

(Qué crees que has aportado a la

vida de Luisma?

Creo que el poder tener una relacion
a lo largo de los afios totalmente normalizada, en la que yo te llamo y tu

me llamas, como la que puedo ten la gente de mi cuadrilla. Cuando
llegas a casa y por la n e acue e uno acuerdas de otros,
yo me acuerdo de Lt mo un mas.
JY él ati?

Yo creo q ] a dos. Yo tengo el senti que en
mi agenda de ami e na como uno mas. Para mi r sentir
que aunque sea una jue el mundo es un poquito mejor.
Yo no/me imaginaba q iba a ser asi. Yo pensaba que
estoui er como se

la qu stablece la rel

generan la relacién, que

me llama, o el poder deci

estoy muy cansado”. El ap

(o) quier otro amigo.

quier discapacidad, o en inmigracion, o en maltrato.
estamos los normales y por otra las personas i
scapacidad y ademds con un criterio bastante asistenciali

ndo. Todos somos iguales, y uesto desterrar

i cial. Pienso que la sociedad sigue ndo diferencias
entre los normales y los esitan :
(Qué apoyo has recibido de la fundacion en estos 15 afios?

La entidad me ha dado mas oportunidades de las que yo he aprovechado.
Se han organizado charlas de formacién a las que no he podido asistir. He
visto que he perdido oportunidades, pero no tanto relacionadas con el
contenido sino con el continente. La oportunidad de poder compartir
experiencias con otras personas voluntarias. Yo nunca habia asistido a
ninguin encuentro bienal de Delegados y Delegadas Tutelares a nivel estatal.
Este afio cuando he ido por primera vez a Zaragoza he disfrutado mucho
compartiendo experiencias durante dos dias con gente que no tiene nada
que ver conmigo. De todo lo que yo vivo y lo que otras personas viven,
hay un elemento comun que te permite crecer, analizar porque sigo
manteniendo una relacién con Luisma. Pienso que la raiz de este encuentro
es poder dar y recibir experiencias. Y volviendo a la relacién con la
fundacién pienso que son muchas més las posibilidades que lo que yo las
he aprovechado. Pero yo siempre he tenido presente que en el momento
que necesite algo la entidad va a estar ahi. Siempre que he necesitado algo
la entidad me ha dado la respuesta adecuada. Sin la disponibilidad que ha
tenido de entidad, yo no voy a aventurar nada pero creo que la relacién
hubiese sido distinta. Siempre he recibido una atencién concreta por parte
de la entidad que me ha hecho impulsar mi relacion con Luisma.




