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El dia 12 de Mayo, asistimos tres profesionales de futubide a la
Jornada “Las personas con discapacidad intelectual y el sistema
penal”, que tuvo lugar en el Colegio de Abogados de Valladolid,
organizada por FEAPS Castilla y Leon.

La Jornada fue de sumo interés, dada la especialidad que supone
asumir la tutela de personas con DI que por algin motivo se
encuentran en prision o cumpliendo condena en otros centros.
Nos sirvié de gran ayuda conocer la experiencia de FEAPS-
Confederacion, que cuenta con un ambicioso programa de integracion
social y actividades rehabilitadoras para personas reclusas y ex-
reclusas con discapacidad intelectual, y que ha sido distinguido con
la Medalla de Plata al Mérito Social Penitenciario. A través de este
programa, se prestan apoyos a las personas con DI que estan en
un centro penitenciario, asi como a aquellas que ya han salido o,
por sus caracteristicas, estan en situacién de riesgo y pueden
cometer algun delito. De los 77 centros penitenciarios existentes
en Esparia, FEAPS interviene en 45 y, desde 1995, han sido atendidas
3.500 personas con DI (Datos de 2008).

Entre otros ponentes, contamos con la participacion de la Secretaria
General de Instituciones Penitenciarias, D* Mercedes Gallizo, que
realizé un balance de la actuacion de la administracién penitenciaria,
asi como con el Fiscal de Cérdoba, D. Fernando Santos Urbaneja,
y otros destacados intervinientes. Después, participamos en las
mesas de trabajo. Una de ellas, dedicada a “Delito y Proceso Penal”,
sirvio para analizar la situacion de la persona con DI desde que se
produce su detencidn policial, pasando por su defensa juridica, la
intervencion del Juez y la aplicacion de las medidas de seguridad
que procedan, hasta conseguir su reinsercion.

La segunda mesa iba orientada a “La intervencién con personas
con discapacidad intelectual”, donde se presentaron diversas
experiencias practicas por parte de distintos profesionales del
sector, con especial presentacién del modelo de trabajo de FEAPS-
Castilla y Ledn, que se incorporé al programa de FEAPS
Confederacion en el afio 2001. Fruto de la experiencia de estos
afios, FEAPSCyL ha constatado la gran importancia de la prevencién
de delitos en el colectivo de las personas que apoyamos. La tercera
mesa de trabajo se dedico a analizar el “Proceso de Excarcelacion”
y su problemitica, muchas veces unida a situaciones de desamparo.

Un nuevo reto para las entidades tutelares.

futubideko hiru profesional Gaztela eta Leongo FEAPSek
Valladolideko Abokatuen Elkargoan antolatu zuten “Adimen-
desgaitasuna duten pertsonak eta zigor-sistema” izeneko jardunaldian
izan ginen maiatzaren 12an.

Jardunaldia oso interesgarria izan zen Adimen Urritasuna duten eta,
arrazoiren bat dela eta, espetxean dauden edo beste zentro batzuetan
zigorra betetzen ari diren pertsonen babesa hartzeak biltzen duen
berezitasuna dela eta. Oso lagungarria iruditu zitzaigun FEAPS-
Konfederazioaren esperientzia ezagutzea. [zan ere, erakunde horrek
adimen-urritasuna duten presoei eta preso ohiei zuzendutako
gizarteratzeko eta errehabilitazioko jarduerak biltzen dituen asmo
handiko programa du. Aipatutako programa horrek Espetxeetako
Meritu Sozialari emandako Zilarrezko Domina eskuratu du. Programa
honen bidez, espetxeren batean dauden, dagoeneko haietatik atera
diren edo, beren ezaugarriak direla eta, arrisku-egoeran dauden eta
delituren bat egin dezaketen adimen-urrituei laguntza eman ohi zaie.
Espainiako 77 espetxeetatik, FEAPSek 45 zentrotan egiten du lan
eta, 1995. urtetik, adimen-urritasuna duten 3.500 laguni eman die
arreta (2008ko datuak).

Beste hizlari batzuen artean, honako hauek hartu zuten parte: Zigor
Erakundeetako zuzendari nagusiak, Mercedes Gallizo andreak
(espetxeetako administrazioaren jarduerari buruzko balantzea egin
zuen); Kordobako fiskalak, Fernando Santos Urbaneja jaunak; eta
beste hizlari entzutetsu batzuek. Hitzaldien ondoren, laneko mahaietan
hartu genuen parte. Haietako baten gai nagusia "Delitua eta Zigor
Prozesua” izan zen eta adimen-urritasuna duten pertsonen egoera
une hauetan aztertzeko balio izan zuen: poliziaren atxiloketa gertatzen
den unea, defentsa juridikoa, epailearen esku-hartzea, egokitzat
jotako segurtasuneko neurriak aplikatzea eta, azkenik, birgizarteratzea
lortzea.

Bigarren mahaia “Adimen-urritasuna dutenekin egin beharreko esku-
hartzea” gaiari buruzkoa zen eta sektoreko profesional ugarik hainbat
esperientzia praktiko aurkeztu zuen. Bereziki aipatu beharrekoa da
FEAPS-Gaztela eta Leonen laneko ereduaren aurkezpena, 2001.
urtean FEAPS Konfederazioaren programan txertatu zutena. Urteotako
esperientziari esker, FEAPSCyL (Gaztela eta Leon) erakundeak
babesten ditugun pertsonen kolektiboan delituak prebenitzeak
berebiziko garrantzia duela ikusi du. Hirugarren laneko mahaian,
aldiz, “Kartzelatik ateratzeko prozesua” eta haren arazoak aztertu
zituzten. Izan ere, arazo horiek, askotan, babesgabetasuneko egoerekin
lotuta izan ohi dira.

Tutoretzako erakundeentzako erronka berria da.

LAS PERSONAS
CON DISCAPRCIDAD INTELECTUAL
y EL SISTEMA PENAL



El Departamento de Accion Social de la Diputacién Foral de Bizkaia, como todos los afios, BEA ot
organizé el pasado 6 de mayo una reunion con las Entidades del Tercer Sector para informarnos DFBE k.

durante el ultimo afio en las diferentes lineas estratégicas. Agradecemos a esta institucion la

del desarrollo de su Plan Estratégico. Nos acercaron el contenido de las acciones realizadas
&‘

cercania y la posibilidad de conocer el trabajo que realizan en esta area.

Dentro del programa de visitas de Iiiigo Iriarte
Lejarraga, nuevo director de FEVAS, a todas las
Entidades que componemos la Federacion, el 24 de
mayo conocid futubide. Aprovechamos su visita
para ensefiarle nuestras oficinas y acercale un poco
nuestra actividad y servicios como Fundacién Tutelar.
Fue una buena oportunidad para compartir
conocimientos, ademds de poder plantearle nuestras
expectativas como miembros de FEVAS.
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futubide ha celebrado en Mayo su Reunién Ordinaria del Consejo
General del Patronato y, entre otros temas, se tomaron las siguientes
decisiones:

- Aprobar la Memoria de Actividades y las Cuentas Anuales del afio
2010, asi como la Liquidacién Presupuestaria del mismo Ejercicio.

- Aprobar el Il Plan Estratégico de futubide para los afios 201 1-2014,
en el que se recogen los grandes retos y lineas de trabajo para la
Fundacién durante los préximos cuatro afios. Esta herramienta es
basica para afrontar el futuro con garantias de éxito.

Hola a Todos:

soy Sabino y os voy a contar algunas cosas
que he hecho este Puente de Pascua.

El dia 26 de Abril fui con el Imserso a =% ’;
Benidorm. Estuve una semana. Fuicon mi [ .55 ¢
compafiera Lola. Estuvimos en el Hotel
Poseidon. El hotel estaba bastante bien. Para comer,cenar y
desayunar podias coger lo que querias. Fuimos en autobus y
tardamos | | horas. Fuimos a Terra Mitica, que es un parque
de atracciones muy grande, y a la Ciudad de las Ciencias de
Valencia, que es muy grande y habia toda clase de peces,
grandes y pequenos. Estuvimos viendo cémo los domadores
les daban de comer a los delfines. Estuvimos cenando en el
restaurante que tiene Maria Jesus, la cantante que canta la
cancion de los pajaritos. Nos canté unas canciones muy bonitas.
El martes dia 10 fui también al aeropuerto con el taller de
Zorroza. Estuvimos viendo todas las instalaciones con una
guia, que era una chica muy maja que se llamaba Maitane.

Bueno, para no alargar mas la carta, me despido con un
fuerte abrazo. Hasta otro dia.

Sabino

La Fundacion Lantegi Batuak ha elaborado
un estudio llamado “Investigacién sobre el
envejecimiento y deterioro de las personas
con discapacidad intelectual en el ambito
ocupacional y del empleo en Bizkaia”, que
fue presentado el | | de Mayo. Este completo
trabajo pone de manifiesto una realidad muy
cercana y conocida en futubide y que est
relacionada con el envejecimiento prematuro
de las personas con discapacidad intelectual.
El documento presentado por Lantegi
propone soluciones y dispositivos muy
interesantes para las ®
Entidades que n
trabajamos con este .

colectivo de personas. lante gl

El pasado dia 9 de mayo, un pequefo grupo
de personas tuteladas por futubide pudo
participar, junto con dos profesionales de
nuestra entidad, en una experiencia
organizada por FEVAS consistente en una
visita a la sede de la Orquesta Sinfénica
de Euskadi en Donosti, donde, en primer
lugar, pudimos disfrutar de un concierto
barroco, presentado de forma muy
didactica, y, posteriormente, diferentes
talleres en los que los maestros de la
orquesta trataron de acercar los
instrumentos musicales a los participantes.
Fue una experiencia muy satisfactoria para
todos, que si se repite trataremos de
ofrecer a mas personas tuteladas que
puedan estar interesadas. Agradecer a
FEVAS la oportunidad de formar parte de
este grupo.
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Loli, Miguel Y Mari Mar han estado recibiendo informacion
sobre la dieta Disociada, que consiste en saber qué
alimentos se pueden mezclar a la hora de comer para la
correcta absorcion de nutrientes. Esperemos que lo
apliquen y pronto podamos ver los resultados.

A Inma le ha tocado renovar el vestuario para la temporada
y para ello quedamos en juntarnos en la fuente de siempre.
Tardé un poco en llegar pero logré hacerlo ella sola y
nos fuimos a ver qué modelos nos gustaban. Como
siempre, tuvimos suerte con las tallas y ella se lo pasé
en grande haciendo de modelo.

Estuvimos hablando con Isabel sobre sus proyectos para
este verano. Le gustaria ir a Benidorm junto con su
Delegada Tutelar y, si es posible, también esta dispuesta
a irse de colonias. Dice que estamos en crisis y no hay
dinero, pero que no va a perder las esperanzas de que
le toquen los viajes.

A Gregorio le hemos dejado en la residencia una silla
eléctrica para que haga la prueba si se arregla para salir
a la calle. En principio como los cambios no los lleva muy
bien no esta por la labor de utilizarla, ya que le crea
inseguridad, pero quiza con el tiempo se decida y se
anime. No vamos a perder las esperanzas, ;verdad que
no?

Tomas ha venido a hacernos una visita a Bilbao. Cuenta que
ha estado de vacaciones en un viaje por Imnserso y se lo
ha pasado en grande, como que ya esta pensando y
preparandose para las de verano (dice que hay que estar
listo por si nuevamente le toca un viaje). Esperamos que asi
sea y a disfrutar.

Fuimos a hacer una visita a Luis, a quien teniamos muchas
ganas de ver. Le encontramos con un buen aspecto y
animado. Nos cuento un poco su vida diaria en el centro,
comimos con él y, después de un paseo por la ciudad,
nos despedimos hasta la proxima.

Alfonso ha cambiado de lugar de residencia. Hemos
estado visitandole unas cuantas veces durante este mes
para hacerle el cambio un poco mas llevadero. Nos hemos
ido a comer con él para charlar sobre todas las cosillas
que van surgiendo en su nuevo proyecto de vida.

Un ano mas hemos celebrado el cumpleanios de Jesus
Mari. En esta ocasién nos fuimos a donde pudimos
degustar una exquisita comida en su homenaje. Contamos
con la inestimable compafida de Socorro y Juan Antonio,
asi como de varias personas de la Fundacién a peticion
del propio homenajeado. Lo pasamos muy bien. Zorionak!
Jesus Mari.

Hemos celebrado el cumpleanios de Sabino comiendo en
un restaurante de Bilbao. Nos juntamos unos cuantos,
tal y como él habia pedido. Pasamos un rato muy divertido
que culminamos en una estupenda terraza para disfrutar

del maravilloso dia que hacia. jFelicidades Sabino!

Nos fuimos a comer con Belinda para celebrar su
cumpleafios y ya van... jeso no se cuenta! Lo pasamos
muy bien y comimos de maravilla en un restaurante
italiano. Zorionak Belinda!

Hemos celebrado el cumpleanos de M* Carmen en
compaiiia de Isabel e |zaskun. Degustamos una rica comida
en un restaurante en Bilbao y aprovechamos para disfrutar
de una charla larga y de su grata compania, ZORIONAK!

Estuvimos visitando a Juanjo en Posada de Llanes
aprovechando que era la fiesta del Centro Don Orione.
A pesar del dia tan malo que nos hizo, disfrutamos
muchisimo. Luego nos fuimos a comer a Ribadesella,
donde, tras la comida, dimos un largo paseo.

Recogimos a Nekane F. en el taller para celebrar otro
afio mas que cumple con nosotros junto a su Delegada
Tutelar Domi...un cumpleanos divertido donde los haya.
Zorionak Nekane y esperamos que luzcas tus regalos.

También hemos celebrado este mes los 25 anos de Axier
A. junto a sus hermanos y cunado en su Asador favorito,
donde comimos un estupendo pollo asado.

Disfrutamos de una tarde con Magdalena, donde nos
mostro las imagenes de su Hermandad que acompafa en
las procesiones cada Semana Santa y aprovechamos para
merendar juntos... muy contenta porque este afp Bilbao
se ha librado de la lluvia y han podido salir todos los dias.

Loli y Miguel nos han visitado mucho este mes y hemos
pasado una tarde muy entretenida en su casa viendo unas
fotos muy divertidas.

Agueda ha celebrado su nueva edad junto a su chico JosE
y nos han contado lo bien que se lo pasaron el fin de
semana que disfrutaron juntos en Laredo.

Con Alex pasamos la tarde antes de que se fuera de
vacaciones, dando un buen paseo por Bilbao y comprando
la figura que tanto le gustaba como regalo de cumple...
Zorionak!

Nekane A. también celebré su cumple y reunié a todos
sus hermanos para comer juntos pasando un rato muy
agradable en su compaiia.

Un afio mas nuestra Karmentxu cumplié afios con una
comida en Bilbao. Le gustaron los regalos y disfruto del
momento junto a su Delegada Tutelar Puri.

M? Mar ha cumplido un afo mas y, como no podia ser
menos, fuimos a celebrarlo en buena compaiia.
Compartimos un menu con sus amigos Loli y Miguel, y
luego fuimos a comprar el regalo que queria, un Mp5
para escuchar la musica que le gusta. A ver si los 50+...
nos sientan bien y a partir de ahora llevamos la vida con
mas tranquilidad y menos sobresaltos.

Lourdes, el 2 Susana G, el 10 Inaki C., el 19 Raquel, el 30
Mariano, el 6 Oscar, el |1 Magdalena, el 20 Vil il 28
Angel A, el 7 Gregoria, el 16 Victor, el 24 y

Carlos S., el 8 Ifaki F. y Patxi, el 17  Nieves, el 26

José Antonio, el 28



